LIDL ADUCE YOUTH CAMP PENTRU FETE LA UEFA WOMEN'S
EURO 2025™

Lidl sustine sanadtatea generatiilor viitoare de femei printr-un nou program european de
fotbal dedicat tinerelor. Programul este organizat de Lidl ca parte a parteneriatului
oficial cu UEFA Women's EURO, in colaborare cu WePlayStrong.

Lidl lanseaza Lidl Youth Camp, un program personalizat dedicat unui numar de 100 de fete cu
varste cuprinse Intre 14 si 17 ani din 18 tari europene. Programul include o tabara de fotbal,
avand obiectivul promovarii unui stil de viata sanatos, ce va fi organizata pe durata unui
weekend, In perioada 25-28 iulie 2025, in Basel, Elvetia, odata cu ultimul weekend al UEFA
Women's EURO 2025™.

In cadrul Lidl Youth Camp, fetele vor invita ci dezvoltarea personali nu se produce doar atunci
cand se afla pe terenul de joc, ci si atunci cand sunt incurajate si cand li se ofera oportunitatea si
instrumentele necesare pentru a face fata provocarilor.

In calitate de retailer alimentar, Lidl intelege care sunt nevoile ce stau la baza performantei, atat
pe teren, cat si in afara lui. Lidl Youth Camp se va concentra nu doar pe fotbal, ci este un
program conceput pentru a dezvolta abilitati atat pentru joc, cat si pentru viata de zi cu zi. Pe
parcursul weekendului, tinerele vor participa la:

e Sesiuni de antrenament pe teren conduse de noua antrenori de top UEFA.

o Ateliere de nutritie constientd, adaptate pentru a sprijini dezvoltarea fizica si bunastarea
lor.

e Sesiuni de sanatate mintala care se concentreaza pe incredere, rezilienta si putere
emotionala.
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o De asemenea, participantii vor pleca din program cu tricouri, sticle de apa si alte
surprize.

Acest program unic este conceput pentru a ajuta tinerele sa-si descopere potentialul, sa-si
alimenteze ambitia si sa devind mai puternice - Impreuna. Acesta reflecta misiunea mai ampla
Lidl de a incuraja oamenii sa adopte un stil de viatd activ si sanatos, promovand in acelasi timp
sansele egale pentru femei in sport.

Aceasta initiativa reflecta credinta adanc inradacinata a companiei Lidl in puterea sportului de a
stimula impactul social, precum si angajamentul sdu continuu de a sustine fotbalul feminin de la
baza pana la jucatorii profesionisti in cadrul UEFA Women's EURO 2025™.

Lidl Youth Camp Isi propune sa inspire o noud generatie de jucatoare sa isi urmeze pasiunile, sa
depaseasca limitele si sa creasca prin vointa si determinare.

"Fotbalul ne aduce pe toti Iimpreuna, iar Lidl Youth Camp reflectda misiunea mai ampla Lidl de a
inspira oamenii sa adopte un stil de viata activ si sanatos si promoveaza egalitatea de sanse
pentru femei in sport. Prin acest program, speram sa inspiram o noua generatie de tineri
jucatori sa 1si urmeze pasiunile”, a declarat Robin Ruschke, Senior Vice President for
Marketing Lidl International.

Pentru a avea sansa de a-ti asigura un loc in cadrul Lidl Youth Camp de la UEFA Women's EURO
2025™, afla cum sa aplici aici .
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https://www.lidl.ro/c/youth-camp/s10072918

